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Wenn Nachstenliebe

nicht nur ein Wort ist: im
vergangenen Jahr machte
eine schone Geschichte die
Runde




Liebe Leserin, liebe Leser!

»Man muss das Elend nicht mit dem
Mund, sondern mit den Handen an-
packen”, sprach vor gut 200 Jahren
der Schweizer Padagoge und Men-
schenfreund Johann Heinrich Pesta-
lozzi.

Das ist ein Grundsatz, den wir im
Café ganz sicherlich unterstiitzen
und selbst beherzigen. Nachdenken,
planen, reden - all dies ist sinnvoll,
ja oftmals unverzichtbar, aber ir-
gendwann miissen dann auch Taten
folgen. Dabei gilt, dass diese Taten
natiirlich auch in einem guten Ge-
sprach mit einem hilfsbediirftigen
Menschen bestehen Ronnen. Wich-
tig ist, dass wir irgendwann mit
dem ,man sollte, man kRonnte, man
misste” aufhéren und ernst damit
machen, unsere Aufgaben und Ver-
antwortung wahrzunehmen.

Das gilt beziiglich unserer Verant-
wortung gegeniiber den anderen
Menschen - den Schwachen, den
Benachteiligten, denen wir tatkraf-
tig zur Seite stehen Ronnen. Das gilt
aber noch viel mehr in Bezug auf
unsere Verantwortung uns selbst
gegeniiber. Gerade der Jahresbeginn
ist so eine Zeit, in der wir mit grof3-
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en Gedanken in Form guter Vorsatze
umgehen. Und auch hier hat sinn-
gemaf3 der Aufruf Pestalozzis seine
Berechtigung: Wir miissen unsere
Selbstverantwortung nicht mit den
Mund, sondern mit unseren Handen
anpacken.

Diesem allzu menschlichen Thema
widmen wir uns in dieser Januaraus-
gabe des Jahres 2016. Hier einige
Beispiele:

Einer der nicht nur Spriiche machte,
sondern eine soziale ldee kurzer-
hand in die Tat umsetze, ist ein Do-
nerbudenbetreiber, der Essen an Ob-
dachlose verschenkt. Wir berichten
tiber seine ARtion in unsere Rubrik
,Uber den Tellerrand geschaut".

Auch unser Januar-Cartoon geht
der Frage nach dem Wert der guten
Absichten nach. Dabei kommen wir
iibrigens zu einem Schluss, der nicht
ganz so pessimistisch ausschaut wie
das trage Tierchen im Bild.

Von einem guten Vorbild in tati-
ger Ndchstenliebe berichten wir im
Portrait des Schriftstellers Mitch
Albom. Der Bestsellerautor hat ge-

rade zu Karriere darin gemacht,
Menschen zu helfen. Und zwar so-
wohl in seiner praktischen Wohl-
tatigkeitsarbeit als auch in seiner
schriftstellerischen Tatigkeit. Das
zentrale Thema seines Schreibens
besteht namlich darin, Menschen zu
helfen, ihre Gefiihle zu verarbeiten.
Keine leichte Aufgabe, wie wir alle
wissen.

Mit diesem bunten Redaktionspro-
gramm voller Anregungen zu prak-
tischer Hilfe wollen wir Sie, liebe Le-
serinne und Leser, in das noch ganz
neue Jahr schicken. Wir wiinschen
lhnen viele Gelegenheiten, lhre gu-
ten Absichten in Taten zu verwan-
deln. Geduld und Kraft mogen lhnen
dabei nicht ausgehen.

Wir freuen uns {ibrigens auch in die-
sem Jahr auf lhre Kommentare zu
unseren Artikeln. Lassen Sie uns das
neue Jahr gemeinsam anpacken.

Herzlichst lhr



Mit besten Absichten

Ins neue Jahr

Was ist das Gute an unseren guten
Vorsdtzen fiir das neue Jahr? Dass
wir uns {iber uns selbst Gedanken
machen. Dass wir uns an Dinge erin-
nern, die wir andern wollen. Dass wir
uns bewusst machen, dass wir ver-
antwortlich fiir uns selbst sind und
dass wir eine Chance haben, diese
Verantwortung auch wahrzuneh-
men. So weit so gut.

Was ist das Schlechte an unseren
guten Vorsdtzen? Dass wir Gefahr
laufen, uns zu enttauschen. Dass wir
uns entmutigen, weil ja doch wieder
nichts aus unseren besten Absichten
geworden ist. Im schlimmsten Fall
sogar, dass wir unser Vertrauen in
uns selbst verlieren.

Ja, das mit dem (Selbst-)Vertrauen
ist ein heikles Thema. Wir vertrauen
Menschen, die sich wohlwollend ver-
halten, die von ihrer Sache ausrei-
chend viel verstehen und die haarge-
nau so handeln, wie sie denken und
reden. All dies steht auf dem Spiel,
wenn wir uns bei den Vorsatzen mal
wieder zu viel vorgenommen haben.
Zum Schluss stehen wir vor uns
selbst da wie einer, der es nicht gut
mit uns meint, der nicht Rompetent
ist, und der nicht halt, was er ver-
sprochen hat.

Lassen wir es nicht soweit Rommen.
Wie mit dem Wiinschen miissen wir
auch mit den guten Vorsdtzen vor-
sichtig sein. Wir sollten uns ernste,
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aber auch realistische Ziele setzen.
Den Schwung, den uns der erste
Etappensieg beschert, Ronnen wir
dann immer noch fiir den zweiten
und dritten Schritt nutzen. Dann
sind wir am Ende des Jahres dem
groflem Ziel vielleicht doch sehr

nahe gekommen. Also nicht unbe-
dingt ,weniger vornehmen” wie das
Tierchen in unserem Cartoon, da-
fir aber ,kliiger vornehmen®. Dazu
wiinschen wir gutes Gelingen!



Gott spricht:

Ich will euch trosten, wie einen
seine Mutter trostet.

Jahreslosung
2016

Das Schluchzen eines Kindes Rkann
sich schnell in Lachen verwandeln,
wenn es die Mutter oder der Va-
ter trostend in die Arme nimmt.
Es atmet auf, kommt zur Ruhe und
springt wieder fréhlich vom Arm.
Dieses Bild habe ich vor Augen,
wenn Gott seinem Volk Israel ver-
spricht:

Ich will euch trosten, wie einen sei-
ne Mutter trostet.

Die Geschichte Gottes mit seinen
Sohnen und Tochtern lauft alles
andere als glatt. Sie gehen eigene
Wege, verbiinden sich mit Machten,
von denen sie mehr Hilfe erhoffen
als von Gott. Aus ihrer Heimat in die
Gefangenschaft weggefiihrt, fiihlen
sie sich von ihm verlassen und ver-
gessen. Das hindert Gott nicht, an
ihnen festzuhalten. In einem weiten
Bogen entfalten die Prophetenworte
in immer wieder neuen Bildern und
Vergleichen Gottes Treue zu seinen
Kindern. Sie gipfeln in der Zusage:
Jlch will euch trosten, wie einen sei-
ne Mutter trostet” und in der An-
Riindigung des zukiinftigen Heils fiir
Jerusalem.
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Gott spricht:

lch will
eucnh trosten;

Wie einen

seine Mutter
trostet.

Jasay 66,13




Das ist eine Dimension von Trost, die
ein ,Alles wird gut” tbertrifft. Gott
sieht die zerbrochenen Herzen und
Hoffnungen.

Er nimmt Elend und Scheitern seiner
Kinder ernst und macht sie zu sei-
ner eigenen Sache. Wie eine Mutter
erbarmt er sich ihrer. — Dieser Ver-
gleich ist einmalig und beschreibt
eine besonders innige Seite Gottes,
die weit Uber liebevolle Worte und
Gesten hinausgeht:

Trost ist ein umfassendes Gesche-
hen. Zum einen befreiend: Getros-
tete bekommen wieder Luft zum At-
men. Zum anderen gibt Trost wieder
Grund unter die Fiie. Letztlich geht
es um Fragen wie:

Wer gibt mir Halt? Was tragt
mich im Leben und im Sterben?
Wie Rann ich getrost leben - ge-
halten und frei? Getrost leben
- mit festem Grund unter den
FiiBen und einem weiten Hori-
zont?

Beides finde ich in der Grafik von
Stefanie Bahlinger. Zwei Kreise iiber-
schneiden sich: einer ist nach links
unten, der andere nach rechts oben
gerichtet. lhre Schnittmenge, als
goldene Ellipse hervorgehoben, ist
leuchtende Mitte des ganzen Bildes.
Sie liegt wie eine Diagonale zwischen
zwei schemenhaften Figuren. Beide
zusammen vergegenwartigen Seiten
von Gottes umfassendem Trost.

Die eine beugt sich nach links unten
und umarmt eine grof3e dunkle Fl3-
che. Gott selber ist der Trostende. Er
sieht die lebensbedrohliche Not.

Auch bei mir entdecke ich dunkle
Ecken. Wenn ich meine, Gott Riim-
mere sich nicht um mich. Jedenfalls
nicht so, wie ich es fir richtig hal-

te. Wenn meine Angste stérker sind
als mein Vertrauen in Gottes Nahe.
Wenn ich mir einbilde, alles im Griff
zu haben und am besten zu wissen,
wie die Dinge laufen sollen. Oder
wenn ich mich meines Versagens
und meiner Abgriinde so schame,
dass ich mich am liebsten aus al-
len meinen Aufgaben zuriickziehen
mochte. All das wird umfangen von
warmem, gliihendem Rot. Es sieht
aus wie ein ,Backofen voller Lie-
be“, mit dem Martin Luther Gottes
Zuwendung zu uns Menschen um-
schreibt.

Die zweite, fast spiegelbildlich nach
oben rechts gerichtete, Figur zeigt
die andere Seite von Gottes Trost.
Sie hat mehr Leichtigkeit. Gottes
Trost befreit und entldsst in die Wei-
te. Er heilt und erneuert die zerstor-
te Gemeinschaft mit seinem Volk
und er6ffnet ihm neue Perspektiven.
Getrostete Menschen geraten in
Bewegung. Innerlich und du3erlich.
Die Fliigel erinnern an den Heiligen
Geist, oft als Taube dargestellt. Er ist
der Troster und wird als weibliche
Seite Gottes gesehen.

Die sich {iberschneidenden Krei-
se bilden als Ganzes ein Kreuz mit
weichen Rundungen, die an eine
Schwangere erinnern und so auf
seine Leben spendende Kraft ver-
weisen. Das dunkle Loch des Todes
wird iberstrahlt vom Gold der Ver-
heiung.

Jesus hat am Kreuz alle dunklen
Miéchte der Welt und in meinem
Leben besiegt. Auch den Tod. Seine
Auferstehung lasst mich hoffen, was
bei Jesaja schon anklingt: ,Denn sie-
he, ich will einen neuen Himmel und
eine neue Erde schaffen ...“ und in
der Offenbarung fortgefiihrt wird: ,,
...und Gott wird abwischen alle Tra-
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nen von ihren Augen, und der Tod
wird nicht mehr sein, noch Leid noch
Geschrei noch Schmerz wird mehr
sein, denn das Erste ist vergangen.”
Sind das nur Trostpflaster, die
schlimme Erfahrungen und Verlet-
zungen beim VolR Israel damals und
bei mir heute nur iiberdecken? Ver-
trostungen, die mich in meinem All-
tag nicht erreichen?

Gott verspricht: Ich will euch tros-
ten, wie einen seine Mutter trostet.
Wenn ich ihn beim Wort nehme,
werden sich mir neue Horizonte auf-
tun. Fiir mein eigenes Leben und fiir
Menschen, die sich nach Trost seh-
nen. Wie die goldenen Punkte und
Striche, die die Kiinstlerin iiber ihre
Grafik verteilt, kann sich Trost aus-
breiten im Hier und Jetzt.

Ob ich noch ganz bei Trost bin? - Be-
stimmt nicht immer! Die goldene El-
lipse, Zeichen fiir den umfassenden
Trost Gottes, ist wie ein Auge: Gott
sieht mich, auch wenn ich ihn in
meiner Not vergesse. Und wie eine
Kompassnadel, die mich immer wie-
der neu auf ihn hin ausrichtet. Damit
ich erkenne: mit ihm bin ich ganz bei
Trost.

Renate Karnstein

Bildmotiv: Stefanie Bahlinger

7



Donerbude der

Wenn Nachstenliebe nicht nur ein Wort ist

Im vergangenen Jahr machte eine schone Geschichte die Runde in der Presse und Sozialen Netzwer-
ken wie Facebook: Hiiseyin Yusuf hatte sich eine besondere Aktion einfallen lassen: In seinem Imbiss
,Haci Babas Donergrill” verschenkt er Essen und Getrdnke an bediirftige Menschen.

Sein soziales Angebot postete Hii-
seyin Yusuf auf Facbook. Und war
von der Reaktion wirklich iber-
waltigt. ,Ich war sprachlos. Als ich
am ndchsten Tag auf meine Face-
booR-Seite schaute, war der Eintrag
bereits 150 Mal geteilt. Vier Tage
spater hatten Zehntausende Nutzer
die Aktion verbreitet. Im Internet
wurde Hiseyin Yusuf gefeiert. Die al-
lermeisten FacebooR-Nutzer lobten
die Idee und zollten dem 30-Jahrigen
Respekt. Er bekam aber nicht nur
Zuspruch fiir die ARtion. ,Einige Leu-
te sagen, ich wollte damit nur Wer-
bung machen.” Das kann Yusuf nicht
nachvollziehen. ,Ich mache schon
sehr guten Umsatz, sonst Ronnte ich
mir das ja gar nicht leisten.”

Insgesamt gibt sich der Imbissbe-
sitzer ansonsten bescheiden. Fiir
ihn sei das nichts Ungewdhnliches,
dass er mal kein Geld von Kunden
verlangt: ,Ich habe auch schon Es-
sen oder ein Getrdank ausgegeben.”
Die Idee zu seinem Freitisch habe
er aber schon langer gehabt: ,Ein
Freund von mir arbeitet in einer
sozialen Einrichtung und hat immer
wieder von Menschen erzahlt, denen
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es am Notigsten mangelt”, sagt er.
,Es gibt viele Leute, die sich kein Es-
sen leisten Ronnen, auch in Deutsch-
land.” Fiir Yusuf Hiiseyin Grund ge-
nug, seine Hilfe anzubieten.

Eine Aktion, die Unterstiitzer und
hoffentlich auch Nachahmer findet.
Einige Kunden der Donerstube hat-
ten bereits mehr Geld fiir ihr Essen
bezahlen wollen, um die Aktion zu
unterstiitzen. Andere haben finanzi-
elle Unterstiitzung zugesichert, falls
der Imbissbetreiber in Bedrangnis
geraten sollte. Doch diese Ange-
bote wolle Yusuf Hiiseyin nicht an-
nehmen. ,Falls ich das irgendwann
nicht mehr tragen kann, lasse ich
mir selbst etwas einfallen. Er hofft
allerdings, dass er mit seiner Aktion
nicht alleine bleibt: ,Pizzerien, Bd-
cker oder Cafés sollen mitmachen®,
sagt er.

Und wir vom Café Jerusalem, was
halten wir von dieser gutgemeinten
KonRurrenz? Das Almosengeben ist
eine Sdule im Islam. Liebe deinen
Néchsten wie dich selbst, sagt die
Bibel. Wenn gastronomische Betrie-
be oder Béckereien beginnen, sich

tiber den betrieblichen Nutzen hi-
naus den Menschen zuwenden und
Grundbediirfnisse zumindest punk-
tuell selbstlos zu stillen, ist das be-
merkenswert und lasst aufhorchen!
Frieder ~Schwitzgebel: ,Natiirlich
kann ein Imbissbesitzer nur an der
Oberflache der Sorgen von Obdach-
losen ansetzen. Essen und Trinken
sind essentielle Bediirfnisse, die Ur-
sachen fiir die sozialen Note werden
auf dieser Ebene aber nicht ange-
sprochen. Der eigentlich betreuende
und seelsorgerische Rahmen fehlt.
Aber das war ja auch nicht der An-
satz von Yusuf Hiseyin.

Er wollte praktisch helfen. Und vor
allem: Er durchbricht die Ausgren-
zung, die ein Grof3teil der betrof-
fenen armen Menschen bei uns im
Land vielfach erleben. Das ist vor-
bildlich und nachahmenswert. Fiir
einen Obdachlosen kann das Ange-
nommensein im Imbiss also durch-
aus ein guter Schritt, auf dem Weg
zuriick in andere Gesellschaftsberei-
che darstellen. Ein Schritt den Ins-
titutionen wie das Café Jerusalem
dann professionell aufgreifen und
weiterfiihren missen.”
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Mit diesem Schild ladt Hiiseyin Yusuf
Bediirftige ein.

Liebe Géste,

Wenn Sie Hunger haben, dann kén-

P nen Sie gerne hier essen und spater
Weeen St Hunger haken dann kbenes e hie perme esien und spcer bezahlen.

bezahien.

Wenn Sie mal nicht bezabiien kinnen dace it das auch sicht schlimm,dens Wenn Sie mal nicht bezahlen
:‘:;mmm Mheerichen dhe o3 pich gamicht leisten kénnen, dann ist das auch nicht
Klsten, dann sehichin Sie g bitts bev, wid schesin sing Miizes und sin schlimm, denn niemand soll hungern
Gartrani mdissen.

P “mﬁmwmmmmmw
e Wenn Sie Obdachlose kennen oder

Menschen, die es sich gar nicht leis-
ten kénnen, dann schicken Sie sie
bitte her, wir schenken eine Mahlzeit
und ein Getrank.

Bitte nutzen Sie diese Gutmiitigkeit
nicht aus, damit wirklich Bediirftige

davon profitieren konnen.

Ihr Haci Babas Dénergrill Team

Foto: Frank Selter
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Wie jedes Jahr in der Advendszeit & Bohm begann die Feier mit dem
offnete das Café Jerusalem die Tii- I Bldserensemble der Kirchengemein-
ren fiir ein gemiitliches Beisam- " de BoRhorst unter der Leitung von
mensein. Nicht nur Arm und Reich, = Jens Jensen. Es wurde gelauscht, ge-
Obdachlose und Hausbesitzer saf3en ' schunRelt und gesungen. Ein beriih-
in diesem Jahr vereint, auch kamen ~— rendes Anspiel wurde mit Hilfe der
vermehrt Jung und Alt zusammen. ' siebenjdhrigen Lena aufgefiihrt. Die
Musikalisch wurde ein schoner Mix - | Botschaft, dass Hoffnung alles zum
aus alten Klassikern und selbst ge- & Leuchten bringen kann, erklarte sich
schrieben Lieder beigetragen. Nach [ ganz von alleine. Das zweite musika-
einer Rurzen Ansprache von Andreas  lische Highlight des Abends bildete
o
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ein Trio aus Hamburg. Die jungen
Musiker lieBen die Gaste der Feier
begeistert mitklatschen. In den Pau-

sen wurde viel gelacht und geredet,

alte BeRanntschaften aufgefrischt
und die Kluft der Gesellschaften in

i ‘f Deutschland wieder mal ein ganzes
" Stiick zusammen geriickt. Die Mit-
arbeiter des Cafés sorgten fiir eine
herrliche Verkdstigung, in dem sie




CAFE INTERN

immer wieder Getranke nachfiillten
sowie neue selbstgemachte Prali-
nen und Platzchen reichten. Von
drauflen betrachtet erschien das
Café so gefiillt, wie wohl einst die
Herbergen in Betlehem waren. Als
Pastor Hans-Christian Hiibscher zum
Mikrofon griff, horten die Besucher
gespannt zu, denn es war nicht die
Weihnachtsgeschichte in den ver-
trauten Worten ,Es begab sich aber
zu der Zeit..“ Nein, er erzdhlte sie
so, als wiirde sie direkt vor den Au-
gen der Anwesenden geschehen. Als
er zum Ende kRam, gab er den Gedan-
Ren mit, dieses Jahr doch den Baum
mit Windeln zu schmiicken; denn
ein Kind sei schlielich geboren. Ein
neues Leben fiir uns.

S

Sie haben die Weihnachtsfeier verpassit?

herzlich ein: am 10;

- . 'ﬂt:
v

gezember 2016, n

den Riumen. des Cafedleglisalems’

So lange

schauen' Sy

Montag

109:00 bis 16:00,Uhr

-

il Sie nicht War‘t;en ? Dann
”d’@(h nli%ah so vorber:

09:00 bIS 16:003UhT

09:00 bis 16:00MUhr;
17:301bis 19:00/Uhr, Gesprachskrels

12:00 bis 16:00 Uhr;
(jeder erste Mittwoch im Monat ist zu)

09:00 bis 16:00 Uhr
09:30. bis 13:00 Uhr Kleider- und Hausladche
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Wir sind fur Sie da.

Im Trauerfall, zur Vorsorgeberatung,
zum personlichen Gesprach.

Telefon 04321 92770

‘h Pléner StralRe 108
24536 Neumunster
Johannes Selck E-Mail info@selck.de

Bestattungsinstitut « Steinmetzbetrieb Internet www.selck.de

Kunststoff- + Holzfenster
Einbruchschutz

Innentiiren + Tischlerarbeiten
Tel. (04321) 6 30 61

Fax (04321) 6 63 88
www.ludwig-hauschild.de

SCHWAN -
APOTHEKE

Julia van Aswegen

Kuhberg 28 - 24534 Neumiinster - Tel. 04321 44680
schwan-apotheke@versanet.de

en in lhrer Filiale

en 21, 24534 Neumdiinster __.[

(04321) 4196-0

ratfecken 68 - 534 Neumimster
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Trotz Hohenflug nicht abgehoben

Bestseller-Autor Mitch Albom ganz privat

Mitch Albom ist ein amerikanischer Bestseller-Autor, Journalist und Musiker. Seine Biicher haben sich
iiber 35 Millionen Mal verRauft, und sein 1997 erschienener autobiografischer Roman ,Dienstags bei
Morrie” stand 205 Wochen lang an der Spitze der Bestsellerliste der New York Times. Albom hat seit-
dem seine schriftstellerische Arbeit dazu eingesetzt, Obdachlosen und Armen in Detroit, Michigan,
und anderswo zu helfen. Er spricht mit Spare Change News iiber seinen neuesten Roman, , The Magic
Strings of FranRie Presto”, sowie seine Wohltatigkeitsarbeit.

Von Jason Greenough

Der amerikanische Autor Mitch Al-
bom hat eine Karriere daraus ge-
macht, Menschen zu helfen - ob es
nun durch die mehr als 35 Millionen
Biicher ist, die er weltweit verkauft
hat (die oft von inspirierenden Men-
schen oder Themen handeln), oder
durch seine zahlreichen Wohltatig-
Reitsaktionen.

Nach seinem Abschluss an der Co-
lumbia Business School fing Albom
mit Anfang zwanzig zundchst als
Sportjournalist an; er verdffentlichte
Biicher mit Sportthemen, darunter
»Fab Five” und ,Bo"“. Unter dem Titel
sLive Albom” hat er auflerdem vier
Sammlungen seiner besten Kolum-
nen herausgebracht und wurde zur
Nummer Eins unter den Sportjour-
nalisten des Landes gewahlt.

Doch einen Grof3teil seiner schrift-
stellerischen Karriere widmete er
der Hilfe fiir Obdachlose und Arme
in und um Detroit, Michigan, und
anderswo. Er ist der Griinder acht
verschiedener  Wohltatigkeitsorga-
nisationen, unter anderem der A
Hole in the Roof Foundation und A
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Time to Help. AuBerdem griindete
er S.AY. Detroit, einen Dachverband
fir ~ Wohltatigkeitsorganisationen,
die den sozial Schwachen helfen,
und erdffnete die erste kostenlose
Praxis des Landes, in der obdachlo-
se Kinder und ihre Miitter behandelt
werden - die S.AY Detroit Family
Health Clinic.

Wenn man liest, was Albom im Laufe
der Jahre alles erreicht hat, konnte
man meinen, dass ihm das zu Kopfe
steigt. Doch der in Passaic, New Jer-
sey, geborene Autor Rann es selbst
nicht fassen, dass es seine Biicher
regelmaBig auf die Bestsellerliste
der New York Times schaffen.

Zum ersten Mal schoss Albom 1997
auf der Bestsellerliste nach oben,
und zwar mit dem autobiografischen
Bericht seiner Beziehung zu einem
seiner  ehemaligen  College-Pro-
fessoren, der an Amyotropher La-
teralsklerose (Lou-Gehrig-Syndrom)
starb. Der Professor unterrichtete
Albom in den spéten Siebzigern an
der Brandeis University in Waltham.

Das Buch mit dem Titel ,Dienstags
bei Morrie” wurde zundchst ge-
schrieben, um Morrie bei seinen
Arztrechnungen zu unterstiitzen. Es
verRaufte sich weltweit 14 Millionen

Mal und hielt sich erstaunliche 205
Wochen auf der Bestsellerliste der
New York Times.

,Es war eine ganze Reihe von Ereig-
nissen [die zu .,Dienstags bei Mor-
rie” fiihrten]”, so Albom. ,Ich hatte
in paar Biicher tiber Sport geschrie-
ben, und eigentlich dachte ich gar
nicht, dass ich je etwas anderes als
Biicher iiber Sport schreiben wiirde,
bis ich miterlebte, wie mein fritherer
Professor allmahlich am Lou-Gehrig-



Syndrom starb. Es war ja nicht so, dass ich wirklich ge-
dacht hatte, dass daraus eine Karriere werden wiirde,
wenn ich es tate. Ich habe es nur geschrieben, um seine
Arztrechnungen zu bezahlen.”

»Mit so etwas rechnet man gar nicht, wenn man sich
an ein Buch macht”, sagte Albom iiber die Reaktion auf
das Buch. ,Ich hétte das nie erwartet. Ich war 37, als
ich es schrieb, ich war nicht in meinen Zwanzigern und
versuchte, auf die Bestsellerliste der New YorR Times zu
gelangen. Ich habe eigentlich nie einen Gedanken daran
verschwendet, bis es passiert ist."

Alboms Erfolg war damit nicht zu Ende. 2003 schrieb
er ,Die fiinf Menschen, die dir im Himmel begegnen®,
was sofort zu einem Klassiker avancierte und 95 Wo-
chen auf der Bestsellerliste der New York Times stand.
2006 folgte ,Ein Tag mit dir“, 2009 ,Damit ihr mich
nicht vergesst”, 2012 ,Der Stundenzahler” und 2013
,Das Wunder von Coldwater”. Vor Rurzem veroffentlich-
te Albom ,, The Magic Strings of Frankie Presto”, dem ein
Rock-and-Roll-Soundtrack beiliegt.

Sein bisher letzter Roman dreht sich um einen Musiker,
Frankie Presto, dessen gottliches Gitarrenspiel das Le-
ben zahlreicher Menschen beeinflusst, denen er im Lauf
seines Lebens und seiner Karriere begegnet. Der Roman
wurde von Alboms eigenem Bestreben, Musiker zu wer-
den, inspiriert - ein Traum, den er schon in sehr jungen
Jahren gehegt hatte.

»Ich hitte nie gedacht, dass ich mal ein Album haben
wiirde, ganz zu schweigen von einem Soundtrack zu ei-
nem Buch®, sagte Albom. ,Davon hatte ich immer ge-
traumt, und anfangs, als junger Musiker, wollte ich es in
der Welt der Musik zu etwas bringen, doch als ich das
aufgab und stattdessen in die Welt des Schreibens wei-
terzog, habe ich die Idee aufgegeben, an einem Album
zu arbeiten. Daher ist es ziemlich schon fiir mich, etwas
zu haben, das ich anschauen Rann und sagen: ,Nun ja, es
ist zwar fiinfunddreifig Jahre spater, aber jetzt habe ich
ein Album*

Alle Biicher, die Albom seit ,Dienstags mit Morrie” ge-
schrieben hat, beschaftigen sich mit Themen, iiber die
wahrscheinlich die meisten Menschen immer mal wie-
der unterbewusst nachdenken, einschlielich Sterblich-
Reit, Leben nach dem Tod, zuféllige Begegnungen und
die Moglichkeit, sich mit geliebten Mensch zu unterhal-
ten, die von uns gegangen sind. Eines der wichtigsten
Themen ist jedoch in ,Damit ihr mich nicht vergesst”
zu finden. Dort sind die Diskussionen iiber den Glauben
mit dem Rabbi aus seiner Kindheit festgehalten sowie
seine Versuche, den weniger Gliicklichen und Obdach-
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losen in Detroit zu helfen. Es war
wahrend seiner Arbeit an ,,Damit ihr
mich nicht vergesst®, als Albom auf
eine Kirche in Detroit stief3, die vie-
len der Obdachlosen der Stadt Ob-
dach gewahrte. Die Kirche bedurfte
grofler Reparaturen, und dies inspi-
rierte Albom, die A Hole in the Roof
Foundation zu griinden.

,Der einzige Grund, weshalb ich
iiberhaupt auf diese Kirche stief3,
war, dass ich bereits eine Wohltatig-
Reitsorganisation ins Leben gerufen
hatte, die Obdachlosen hilft", sagte
der Autor. ,Das Bediirfnis, Gutes zu
tun, stammt irgendwie auch von
Morrie. Er schimpfte mit mir und
sagte, dass ich Verantwortung fiir
meine Gemeinde triige. Er sagte mir,
ich hatte eine Stimme und sollte sie
auch fiir anderen Dinge einsetzen
und nicht nur dafir, berihmt zu
werden. Und genau das inspirierte
mich zu meinen ersten Wohltatig-
Reitsaktionen. Davor hatte ich wahr-
scheinlich gar nicht daran gedacht
[Obdachlosen zu helfen], denn ich
hatte mich vielleicht zu sehr darauf
Ronzentriert, meine Karriere und
meine Ambitionen voranzutreiben.”
Inspiriert von Morries Rat hat Albom
daraufhin seine eigene Wohltatig-
Reitsorganisation gegriindet, die
andere Organisationen dabei unter-
stiitzte, Obdachlosen zu helfen.

»Ich habe einen zweigleisigen Weg,
Menschen zu helfen®, erklarte er. ,Ich
finde, man sollte zuerst der Gemein-
de helfen, in der man lebt, weil man
physisch da ist und das kann. Ich
habe eine Wohltatigkeitsorganisati-
on namens S.A.Y. Detroit, die neun
Unterorganisationen unter einen Hut
bringt, und viele ihrer Bestrebungen
beziehen sich auf Obdachlosigkeit.
Wir haben die landesweit erste Pra-
xis fiir obdachlose Kinder ins Leben
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gerufen; dort Rimmert man sich
ausschlieBlich um obdachlose Kinder
und deren Miitter; wenn obdachlose
Kinder nicht zur Schule gehen Ron-
nen, weil sie krank sind, besteht ein
riesiges Problem darin, dass dann
schon eine ErRdltung zu einer drei-
wochigen Abwesenheit fiihren Rann.

Ein grofles Problem besteht darin,
dass Obdachlose ihre Kinder nicht
zur Behandlung in eine Notauf-
nahme bringen wollen, denn wenn
sie sagen, dass ihre Adresse ein
Obdachlosenheim ist, kommt das
Jugendamt und nimmt ihnen die
Kinder weg und sie miissen darum
kampfen, sie wiederzubekommen.”

Weiter sagt er: ,Deshalb haben wir
unser eigenes medizinisches Zent-
rum eingerichtet, das jetzt schon im
neunten Jahr arbeitet. Wir finanzie-
ren viele NotunterRunftsprogramme
fir Manner, fiir Veteranen, fir Seni-
oren sowie Kinderbetreuungsdienste
fur Mitter, die versuchen, eine Ar-
beit zu finden oder gerade von einer
Drogentherapie zuriick sind.”

»Das zweite Standbein meiner Wohl-
tatigReitsarbeit ist zum Beispiel die
A Hole in the Roof Foundation, die
nach ,Damit ihr mich nicht vergesst"
eingerichtet wurde. Sie finanziert
Aktivitdten iiberall im Land, hilft Ein-
richtungen in Kalifornien und an der
Ostkiiste, wo ich gar nicht lebe oder
hinfahre, und natiirlich haben wir
dann noch das Waisenhaus auf Haiti,
wo ,obdachlos’ noch ein harmloses
Wort ist gemessen an dem, was die
Leute auf Haiti so erleben.”

Neben dem Problem anhaltender Ob-
dachlosigkeit erwahnte Albom auch
die weite Verbreitung von Crack, die
Detroit in den spaten Sechzigern und
den Siebzigern heimsuchte.

»Nun, die derzeitige Ausbreitung von
Heroin ist nichts, was nicht schon
vorher mit anderen Drogen passiert
ist; das schlimmste Beispiel ist das,
was Crack mit Detroit angerichtet
hat. Es hat die Stadt wirklich ver-
wiistet”, sagte Albom. ,,Immer wenn
es eine Droge gibt, die fiir relativ we-
nig Geld zu haben ist ... Rann man
beobachten, wie die Gesellschaft
zerriittet wird, vor allem in den ar-
men Bezirken. Die Kriminalitat steigt
und Leben brechen auseinander.”

Albom hat im Laufe der Jahre zwar
vielen Menschen mit seiner Wohl-
tatigkeitsarbeit geholfen, dennoch
hat er das Gefiihl, dass die Regierung
mehr tun sollte - in Bezug auf Woh-
nungen und Jobs. Er glaubt auch,
dass sie mit den WohltatigReitsorga-
nisationen zusammenarbeiten soll-
te, um obdachlosen und verarmten
Menschen im ganzen Land zu helfen.
sIch glaube nicht, dass die Regie-
rung genug unternimmt, aber wie
[schon] erwihnt, habe ich [auch]
gemerkt, dass die Regierung zwar
Dinge in die Hand nimmt, diese aber
nicht besonders gut macht, so Al-
bom. ,Die traurige Wahrheit ist,
dass sich Organisationen von Glau-
bensgemeinschaften um die Proble-
me der Obdachlosen kiimmern; dort
agiert weniger die Regierung, son-
dern das Geld der Regierung sowie
private Gelder und Organisationen,
aber ich glaube nicht, dass die Re-
gierung darauf eingerichtet ist, es
mit der Obdachlosigkeit aufzuneh-
men. Ich glaube, die Regierung kann
bei Obdachlosigkeit eher abhelfen,
indem sie auf den Wohnungs- und
Arbeitsmarkt einwirkt.

Vergessen Sie Crack- und Heroinab-
hangigkeit. Die groften Probleme
der Obdachlosigkeit sind der Man-
gel an Arbeitspldtzen und der Man-



gel an Maglichkeiten sowie Leute, die mit dem Gesetz
in Konflikt geraten sind und deshalb nicht eingestellt
werden oder die Auflosung von Familienstrukturen, was
die Leute dazu bringt abzudriften. Ich habe Menschen
Rennengelernt, die eine intakte Verwandtschaft in der
Nahe haben, die in Hausern wohnt, aber die Verwand-
ten wollen diese Person nicht bei sich aufnehmen, weil
sie als Storenfried abgestempelt ist. Das sind grof3e ge-
sellschaftliche Probleme, die die Regierung meiner Mei-
nung nach nur l6sen kann, indem sie sich um die iiber-
geordneten Probleme, die die Armut betreffen, und um
die Familien Riimmert. Aber ich sehe nicht, dass genug
unternommen wird, das Problem der Obdachlosigkeit
zu l6sen.”

Albom hat eine Karriere daraus gemacht, Menschen zu
helfen. Neben seiner Wohltatigkeitsarbeit besteht ein
zentrales Thema seiner schriftstellerischen Arbeit darin,
Menschen zu helfen, Gefiihle zu verarbeiten.

»Ich lasse mich stets von einem grof3eren Thema ins-
pirieren, dann versuche ich, einen Plot und Charaktere
zu finden, die zu diesem Thema passen®, sagte Albom.
,Das Thema [von ,The Magic Strings of Frankie Pres-
to“] ist, dass jeder von uns durch die Talente, die er
hat, andere Menschen beeinflusst - oder [mit den Ta-
lenten], von denen er manchmal gar nicht wei}, dass
er sie hat. Frankie Presto hat eine magische Gitarre und
ist ein so begnadeter Spieler, dass er das Leben anderer
Menschen mit seiner Gitarre verandern kann, und jedes
Mal, wenn er ein Leben verdndert, werden die Saiten der
Gitarre blau.

Das ist eine ziemlich marchenhafte Methode, den Ge-
danken zu vermitteln, dass jeder eine Wirkung auf je-
mand anderen haben Rann und dass wir alle irgendwie
eine ,blaue Saite’ - wenn nicht vielleicht sogar viele da-
von - in uns haben.”

The Magic Strings of Frankie Presto und der beiliegen-
de Soundtrack mit Songs von Ingrid Michaelson, KISS,
Little Richard, Tony Bennett und Mitch Albom sind jetzt
erschienen.

Aus dem Englischen ins Deutsche iibersetzt von Transla-
tors Without Borders/Sonja HauRler
Mit freundlicher Genehmigung von INSP News Service
www.INSP.ngo / Spare Change News
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Allianz-Gebetswoche
10. - 17. Januar 2016

Freuen Sie sich auf eine Woche voller Gemeinschaft!
Wie jedes Jahr im Januar sagen wir gemeinsam:
,Herzlich Willkommen®!

Die Veranstaltungen:
Sonntag, 10. Januar
10.30 Uhr Stadthalle (Festsaal) Eroffnungsgottesdienst der Allianz-Gebetswoche ,Gott und seine Kinder*

Predigt: Hans-Georg Filker

Musikalische Gestaltung: Posaunenchor und Allianzmusikgruppe

Kinderprogramm: Parallel im Gemeinschaftshaus, Klosterstr. 34

(Zwei Gruppen Die Kinder konnen von ihren Eltern vorher (4-7 und 8-11 Jahre) dorthin gebracht werden, oder sie
werden von Mitarbeitern von einem Treffpunkt im Foyer der Stadthalle aus begleitet.

Kinder bitte bis spatestens 13.00 Uhr abholen!

Im Anschluss sind alle Gottesdienstbesucher herzlich ein-geladen zu Kaffee und Tee im Café Jerusalem.

Montag, 11. Januar ,Wenn Beziehungen zerbrechen”
19.30 Uhr KreuzRirche, Rendsburger Str. 56, A. Bohm

Dienstag, 12. Januar ,Alles gewollt - alles verloren®
17.30 Uhr Café Jerusalem, Bahnhofstr. 44, C. Grabbet
19.30 Uhr ChristusCentrum, Peterstraf3e 8, Propst Block

Mittwoch, 13. Januar ,Wende statt Ende”
15.00 Uhr Gem. i. d. Ev. Kirche, Klosterstr. 34, F. Krdamer
17.00 Uhr Wankendorf, Kirchtor 38, A. Bohm
19.30 Uhr Wicherngemeinde, Ehndorfer Strale 245-249, Th. Schulze
Grof3enaspe, Kirchstr. 2, J.-P. Dau-Schmidt
Gebet & Grillen von Mannern fiir Manner im 1. Kanuclub NMS, Strandallee 31 am Einfelder See
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Donnerstag, 14. Januar ,,Was fiir ein Vater!”
19.30 Uhr Gem. i. d. Ev. Kirche, Klosterstr. 34; M. Kaizik

Freitag, 15. Januar ,Wie neu geboren®
19.30 Uhr Lutherkirche, Schulstr. 30, C. Grabbet

19.30 Uhr Jugendallianz: Andreaskirche, Wilhelminenstr. 4, V. Riewesell;
anschlieend offenes Abendprogramm bis 1.00 Uhr, u. a.:

21.30 Uhr Lobpreiszeit: ,Praise to One“

Zu dieser Veranstaltung sind auch Erwachsene herzlich willkommen!

Samstag, 16. Januar ,Zuhause - und doch weit weg*
11.00 Uhr Gebetsspaziergang (Dauer ca. 2 Std.) Start: vor dem Rathaus, Grof3flecken 59
19.30 Uhr Anscharkirche, Lobpreisgemeinschaft, H.-C. Hiibscher

Sonntag, 17. Januar (Gottesdienste/Kanzeltausch) ,Das muss gefeiert werden!*

9.30 Uhr AndreasGemeinde, WilhelminenstraRe 4, Gottesdienst K25 Uy, Jenett
WichernRirche, Ehndorfer Strale 245-249, C. Andersen

10.00 Uhr ChristusCentrum, Peterstraf3e 8, F. Kramer
Christus-Gemeinde Krogaspe, Hauptstr. 34, H.-C. Hiibscher
KreuzRirche, Rendsburger StrafBe 56, J.-P. Dau- Schmidt
Lutherkirche, SchulstraRe 30, R. Reyes
Wankendorf, Kirchtor 38, V. Riewesell

10.30 Uhr Casa Bet-EL, Wasbeker Strafe 276, G. Jablonski
Grof3enaspe, KirchstraBe, A. Bohm

11.00 Uhr Wichernkirche, Ehndorfer Strafde 245-249,C. Andersen
11.15 Uhr AndreasGemeinde Wilhelminenstr. 4, ,2. Chance®, U. Jenett
17.00 Uhr Gemeinschaft i. d. Ev. Kirche, Klosterstraf3e 34, Th. Schulze

19.30 Uhr Anscharkirche, Lobpreisgemeinschaft, M. Kaizik

Evangelische Allianz Neumiinster
1. Vorsitzender: Organisation Gebetswoche: Andreas Bohm (Café Jerusalem)
BahnhofstraRRe 44, 24534 Neumiinster, (04321) 41755

Organisation Gebetswoche: Pastor Christian Grabbet
Wilhelminenstrafie 4, 24536 Neumiinster, (04321) 9396-22

www.ev-allianz-nms.de



Unsere Kollegen von
Trott-war

In den folgenden Ausgaben méchten wir lhnen unsere Kollegen von anderen Strafenzeitungen in anderen Stddten
vorstellen. Straf3enzeitungen sind lesenswert und sollten bekannter gemacht werden, denn es steckt viel Kraft und
Miihe in der Themenfindung und Liebe im Layout. Alles zusammen ergibt ein interessantes und anspruchsvolles Blatt.

Unsere 143. Ausgabe berichtet vom Straenmagazin "Trott-war” aus Stuttgart.

Griindung

Wie jede Straflenzeitung entstand
auch diese aus ein paar Kopfen von
sozial engagierten Journalisten und
Privatleuten, die die Idee dazu hat-
ten, die ,Big Issue” (erste Straf3en-
zeitung Europas) unter neuem Na-
men nach Stuttgart zu bringen.

1994 wurde , Trott-war” als die vier-
te deutsche Straf3enzeitung auf die
StralBe gerufen. Die Namenwahl ist
ganz simpel und doch effektiv: Im
Schwabischen ist fiir Biirgersteig die
Bezeichnung ,Trottoir" gebrduchlich.
Durch die Schreibweise ,Trott-war’
soll signalisiert werden: Der Trott
war einmal, ist vorbei sowie Krieg
dem Trott, wenn man ,war’ aus dem
Englischen als Krieg' iibersetzt.

Die Zeitung

Das Team vom Trott-war ist gut aus-
geristet. In der Verwaltung beschaf-
tigt sich eine Person mit der Buch-
haltung, drei Personen sitzen in der
Redaktion (eine davon iibernimmt
den Posten der Chefredaktion, Ge-
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Trott-war-Verkduferin Angela Bohd beim Zeitungsverkauf in der Innenstadt
von Stuttgart (Foto: Karin Engel-Hiippe)

schaftsfiihrung, Finanzen und Thea-
terarbeit), ein Mitarbeiter kRiimmert
sich um Anzeigenakquisition und
Theaterarbeit, eine Kraft nimmt sich
der Sozialarbeit an und jemand an-
deres leistet Zeitungsausgabe, Fahr-
dienste und Hausmeistertatigkeiten.

Zusétzlich gibt es Stellen fiir sozial
benachteiligte Menschen: 15 sozial-
versicherungspflichtige Stellen fiir
Verkaufer, vier Stellen fiir das Pfand-
flaschen-Sammelprojekt und eine

Stelle fiir die alternativen Stadtfiih-
rungen. Freie Redakteure und Ver-
kaufer, die auf Honorarbasis schrei-
ben, diirfen natiirlich nicht fehlen.
Viele Aufgaben werden ehrenamt-
lich geleistet.

Jeden Monat wirft das Magazin mit
einer durchschnittlichen Auflage
von 23.000 einen Rritischen Blick auf
aktuelle Themen des Arbeitsmark-
tes und die lokale Sozialpolitik und
informiert erfrischend anders, denn



jeder Monat hat einen anderen Themenschwerpunkt
(z.B. Januar ,Wunsch & Wirklichkeit”; Juni ,Erfolg & Er-
fahrung”; kommender Dezember ,Werte & Wiirde).

Wunsch fiir die Zukunft

Helmut H. Schmid wiinscht sich im Namen aller: ,Dass
Trott-war weiter bestehen kann und auch finanziell
nicht untergeht, da wir Reinerlei 6ffentliche Mittel er-
halten und auch Reine in Anspruch nehmen wollen und
werden, um unabhdngig von Kommune, Land, Stadt,
Kirche etc. Lobbyarbeit fiir sozial benachteiligte Men-
schen machen zu k6nnen.”

Kontakt

Trott-war e.V.
Hauptstatter StraRBe 138a
D-70178 Stuttgart

Tel.: 07 11- 60187 43 - 20
E-Mail: jhempel@trott-war.de

Die Infos haben wir von Helmut H. Schmid,
Geschifts- und Redaktionsleiter bei Trott-war.
Vielen Dank!

Der langjahrige Trott-war-Verkdufer Heinz Gau beim Zeitungsver-
kauf ( Foto: Sylvia von Koch)
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Das Cafe kommt ins Fernsehen

Ende des Jahres 2015 gab es im Café noch mal ,,ganz groRes Kino“ . Ein Filmteam
aus Kéln war zu Dreharbeiten angereist, um Mitarbeiter und Gaste filmisch zu
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begleiten.

Fiir eine Dokumentation zum Thema
(Alters-)armut hatte die Kélner Pro-
duktionsgesellschaft zahlreiche so-
ziale Einrichtungen vorrecherchiert
und schlieBlich das Café Jerusalem
als Drehort ausgewahlt.

Das Café, seine Mitarbeiter und eini-
ge Gaste haben dieses Projekt gerne
unterstiitzt. Nicht um grof im Fern-
sehen ,rauszukommen®. Nein, son-
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dern um jede Gelegenheit zu nutzen,
um auf die grof3en sozialen Heraus-
forderungen unserer Gesellschaft
hinzuweisen. Denn zum Thema Ar-
mut und soziale Ausgrenzung sind
die Verantwortlichen des Cafés und
die Gaste tatsachlich Experten.

Gut, dass wir geimensam ein Forum
bekommen, dazu Stellung zu neh-
men.

Der Sendetermin steht noch nicht
fest. Wir informieren Sie aber in ei-
ner der kommenden Ausgaben so
schnellt wie moglich iber alle De-
tails.



,Lieber Herr B6hm,

ich wollte mich nochmals fiir die nette Zusammen-
arbeit bedanken.

Lothar ist uns sehr ans Herz gewachsen und hat uns
mit seiner Geschichte sehr geriihrt. Vielen lieben
Dank nochmals fiir die Vermittlung!!

Sobald wir Néheres iiber einen Ausstrahlungstermin
erfahren, melden wir uns sofort!”

Der Kontakt mit dem Filmteam war rundum erfreu-
lich. Das zeigt auch diese Mail, die uns zum Jahresen-
de von den Filmemachern aus Koln erreichte.

Die

lerusau,s,,,m -
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Allianz-Gebetswoche
10. - 17. Januar 2016

Freuen Sie sich auf eine Woche voller Gemeinschaft!
Wie jedes Jahr im Januar sagen wir gemeinsam:
,Herzlich Willkommen®!




